TERESIANUM — ROMA

COUNSELING SPIRITUALE
SCUOLA DI MISTAGOGIA

SUBLIMAZIONE
SESSUALE

15 — 16 Febbraio 2012

PROGRAMMA

I- BASI PSICOLOGICHE II- SUBLIMAZIONE e SPIRITUALITA

1. Dinamica evolutiva della sessualita 1. Amore e sessualita (A. Lowen)

2. Eccedenza e procreazione dell’impulso sessuale 2. Trascendenza della sessualita (A.H. Maslow)

3. Sublimazione per creare (Freud) 3. Counseling per singoli e celibi

4. Creativita dell’impulso sessuale 4. Sublimazione sessuale per amore: unione con Dio
5. La sessualita come rapporto e donazione

DESTINARI

Tutti 1 cristiani desiderosi di vivere la sessualita secondo 1’insegnamento di Gesu e della
Chiesa: sublimazione, non repressione. Di speciale utilita per i formatori nei seminari, conventi,
parrocchie, diocesi. Utile per 1 genitori, maestri di scuola, animatori di gruppi e quanti vogliono
conoscere le basi psicologiche e teologali della sublimazione o della castita cristiana.

METODOLOGIA

Lezioni tenute dal professore. Riflessione, condivisione e domande.

PROFESSORE

Luis JORGE GONZALEZ, oCD. Dottore (Ph.D.) in Counseling (Universita Iberoamericana —
Messico), Ph.D. in Psicologia clinica (Iberoamericana), Ph.D. in Teologia Spirituale con la tesi di
dottorato: Esperienza di Dio e celibato creativo (Teresianum, Roma). Pubblicata col titolo:
Terapia para una sexualidad creativa, Teresianum, México 2001”.

ORARIO
Mercoledi 15: Ore 16.00-19.20 — Giovedi 16: Ore: 16.00-19.20

CONTRIBUTO
€ 40 Normale (da versare al momento dell’iscrizione)
€ 15 Studenti
€ 10 Studenti del Teresianum.

ISCRIZIONI
SEGRETERIA DEL TERESIANUM
Piazza San Pancrazio, 5/a - 00152 Roma
Tel. 06/58.54.0250 - Cell. 334 28 11 253
E-MAIL: counselingteresianum@gmail.com



